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Resumo de Historia De Buda, A

A historia de Buda é atemporal e tdo relevante para os dias de hoje
guanto o foi ha 2. 500 anos, quando Buda estava vivo. Essa historia
mostra como podemos aprender a manter uma mente pacifica o tempo
todo, de modo que possamos ser felizes o tempo todo e, assim, satisfazer
NosSsos proprios desejos, assim como 0s desejos de todos 0S NOSsos
amigos.

Poucos serédo os que nao vao ficar inspirados com essa poderosa historia.
A colecdo Budismo para Criangas convida as criancas a fazerem uma
viagem de autodescoberta e autoaperfeicoamento para ajuda-las a
realizarem seu pleno potencial.

O propodsito ndo € converté-las ao Budismo, mas simplesmente mostrar
como todas as pessoas, budistas ou nao-budistas, podem aprender algo a
partir dos ensinamentos de Buda. Estes livros dirigem-se ao leitor de uma
maneira madura, usando a vida e os ensinamentos de Buda como uma
base para explorar muitas das questbes e preocupacdes que afligem as
criancas de hoje.

Embora estes livros sejam escritos principalmente para criancas, qualquer
pessoa que deseje uma explicacéo clara sobre a esséncia do Budismo e
como ele se aplica a vida moderna ira se beneficiar grandemente ao Ié-los.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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