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O que é a psicologia? Quais sdo os fendbmenos de que ela se ocupa?
Podemos responder a essas perguntas de muitas formas e uma delas é a
via histoérica, reconstruindo o longo caminho através do qual os homens,
em suas diversas culturas, buscaram atingir o conhecimento de si e do
outro, da vida mental e dos comportamentos.

Trata-se do dominio chamado de saberes psicolégicos. O texto aqui
proposto pretende acompanhar o percurso da historia desses saberes na
cultura ocidental, em cujo &mago se encontra a cultura brasileira, focando
0 processo de desenvolvimento de alguns conceitos fundamentais da
Psicologia, como psiqgue e psicologia, pessoa, individuo, mente,
comportamento, emoc¢des, memoria, cognicdo, vontade, psicossomatica
etc.

Esse desenvolvimento ocorreu inicialmente em dominios outros da
psicologia: filosofia, medicina, literatura e teologia. Desse modo, como um
tecido composto por muitos fios no tear do tempo, constituiram-se
significacdes proprias de termos e conceitos ainda hoje utilizados no
dominio da ciéncia psicolodgica.

Tais significacoes, através de um longo processo histérico, consolidaram-
se como o patriménio comum ao passado e ao presente e como o alicerce
da psicologia moderna. A histéria dos saberes psicolégicos como parte
relevante da historia da psicologia constitui-se numa area essencial para a
formacdo critica do psicélogo contemporaneo.

Este livro quer ser um instrumento didatico para essa formacéao.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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