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Resumo de Hoje Eu Desafio o Mundo
sem Sair da Minha Casa

Em 2004, o produtor cultural Fernando Monstrinho recebeu o diagnostico
de que era portador de Esclerose Lateral Amiotréfica (ELA), doenca
degenerativa que fez com que ele dependa de uma maquina para respirar
e que tenha apenas o movimento dos olhos.

Foi dessa forma, piscando os olhos, que escreveu este livro, no qual
descreve a sua rotina.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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