


Resumo de Hortaliças. Calendário De 
Plantio E Colheita Em Todas As Regiões 
Brasileiras

Ter uma horta, mesmo que seja num pequeno espaço de terra, é uma das
atividades mais saudáveis, tanto para a mente quanto para o corpo! Com
a ajuda deste livro você terá várias maneiras de controlar a época de
semeadura, cultivo e colheita das principais hortaliças apreciadas no
Brasil.

Assim, você terá a sua mesa farta o ano todo e o principal: a sua saúde e
de seus familiares muito melhor, por causa da alimentação rica em
vitaminas indispensáveis ao nosso organismo que os vegetais nos
fornecem!

Bom cultivo e saúde!

Acesse aqui a versão completa deste livro
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