


Resumo de Ih, Pirei. Sobrevivendo as 
Neuroses do Mundo Corporativo

O livro, escrito em uma linguagem clara e com muito humor, apresenta
temas como estresse e neurose no mundo corporativo, além de provar,
com a ajuda de um questionário, que todos nós somos neuróticos.

Os temas abordados no livro são baseados na experiência de mais de
vinte anos do autor em empresas dos mais diversos tamanhos,
segmentos e áreas. O autor aborda situações corriqueiras do dia-a-dia em
casa e no trabalho.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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