


Resumo de Insonho. Durma Bem

O folclore português é nostálgico. É fado e saudade. Saudade das tardes
sentados, no chão da sala, a ouvir o avô contar sobre o lobisomem. É
medo e respeito. Como naquelas noites em que nos deitávamos e
pensávamos no Insonho ou na Mula sem Cabeça.

Falar sobre o folclore português é viajar pelo interior de Portugal e
encontrar as lendas que cheiram a infância e se perderam na pressa de
crescer. A antologia “Insonho – Durma bem!” pretende resgatar essas
memórias; trazer ao leitor a inquietude de ser criança, outra vez, e temer
as histórias destes seres tristes ou maléficos.

Aqui reúnem-se as Mouras Encantadas, o Saca-Unhas, o Adamastor, o
Carago, o Bicho Papão e outros numa coletânea que promete embalá-lo
num sonho fantástico e cheio de magia. Mas cuidado.

Eles podem aparecer… Durma bem!

Acesse aqui a versão completa deste livro
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