


Resumo de Inteligência Emocional No 
Trabalho

A obra mostra como aplicar os conceitos revolucionários da Inteligência
Emocional nas relações profissionais, reduzindo o stress, aumentando
sua satisfação, eficiência e competitividade. Partindo de exemplos da vida
real, doutor Hendrie Weisinger reune exercícios práticos e técnicas fáceis
capazes de acelerar o processo de desenvolvimento da Inteligência
Emocional.

Numa linguagem simples, ele revela de que modo podemos dominar as
aptidões essenciais da I.E. e alcançar o sucesso.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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