


Resumo de Intuição, a Terceira Mente

Como entender, interpretar e utilizar sua intuição em sua vida pessoal e
profissional. A intuição é um conjunto de informações e conhecimentos
adquiridos ao longo da vida, ou não, e que afloram à mente tanto
espontaneamente quanto em situações especiais.

Na maioria das vezes, ela é despertada quando é necessário tomar um
posicionamento ou decisão, ou fazer uma escolha. Intuição é um dom?
Uma característica? Uma qualidade? Uma atitude? O texto de Luciano
Bivar mostra como entender e interpretar a intuição, que todos nós temos,
de uma maneira abrangente, envolvendo grande parte do universo de
conhecimento peculiar e subjetivo das pessoas.

Por que as mulheres são mais intuitivas? A intuição pode ser
desenvolvida ou estimulada? Segundo o autor, nosso cérebro é dividido
em duas mentes: a emocional; e a cartesiana ou analítica.

Neste texto, ele propõe entender a intuição como uma terceira mente, que
é abstrata, sem corpo físico, mas que produz impulsos eletroquímicos e
nos alerta e orienta para interpretações e tomadas de decisões.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/intuicao-a-terceira-mente-luciano-bivar/acessar

