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Resumo de InvencOes Democraticas. A
Dimensao Social da Saude

“Fundamentar e estabelecer um campo de didlogo entre a
psicofarmacologia, a psiquiatria e a psicanalise sobre as formas de
diagnostico e tratamento do sofrimento psiquico, a luz da historia da
psicopatologia e da sua contemporaneidade” (diretriz do Curso de
Psicopatologia e Saude Publica da FSP-USP).

“Saude € um pleno bem-estar fisico, mental e social e ndo apenas a
auséncia de doenca ou enfermidade” (definicdo de saude da OMS). “...
conjunto articulado e continuo das acdes e servicos preventivos e
curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos 0s
niveis de complexidade do sistema” (principio da integralidade de
assisténcia da Lei Organica da Saude).

“Sao direitos sociais a educacao, a saude, o trabalho, a moradia, o lazer,
a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia,
a assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constituicdo” (Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, art.

6°). “O processo de desenvolvimento local depende da capacidade
associativa dos sujeitos, ou seja, da sua capacidade de criar relagdes
significativas de confianca e pertencimento” (da Carta de Principios da
Autoformacéo Pinheiros).

“A norma, a pena, a disciplina e a obediéncia coagidas acompanham
antes o mal-estar que o bem-estar social, ao passo que o desejo, a alegria
e 0 prazer espontaneos constituem a relacdo positiva com o
semelhante” (da Carta de Principios do NUPSI).

“Invencdes Democraticas sdo maneiras criativas e solidarias de
desenvolver autonomia e cooperacao”. “A extensdo universitaria € um
processo que articula o ensino e a pesquisa de forma a viabilizar a
interacao transformadora entre a universidade e a sociedade” (resolucao
CoCex-USP n° 4940).



Desdobrados na presente publicacdo, eis alguns dos expressivos
alicerces conceituais do NUPSI-USP, sede académica interdisciplinar de
invencgdes democraticas voltadas a extensdo universitaria na perspectiva
da cultura da paz, apostando em fundamentos positivos da salde
ancorados no desejo de vida plena quanto aos modos de
autoconhecimento psicossocial, de autoformacdo educacional, de
autogestao econdmica e de reparacdo juridica comunitaria.

David Calderoni, Coordenador do Projeto NUPSI (2005-2009).
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