


Resumo de Juan De La Cruz. Pequena 
Antologia Amorosa

Juan de la Cruz canonizado pelo papa Benedito XIII em 1726 e declarado
Doutor Místico da Igreja por Pio XI duzentos anos depois nasceu no
século XVI em Frontiveros Espanha e junto com Santa Teresa de Ávila
imprimiu uma grande reforma no Carmelo.

Levado ao cárcere em Toledo em 1577 fica preso numa cela durante nove
meses onde é submetido a toda sorte de privações sendo subtraído
inclusive da luz. Mas é justamente nestas condições que surge um poeta
iluminado que compõe as 30 primeiras estrofes do Cântico espiritual e
várias outras pequenas obras inclusive Noite escura.

Juan de la Cruz foi essencialmente um contemplativo e os reflexos
humanos desta contemplação podem ser colhidos em seus poemas. Seu
inspirado lirismo coloca-o como um dos maiores poetas místicos de todos
os tempos.
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