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Uma brincadeira séria!
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Resumo de Judod Infantil. Uma
Brincadeira Seéria!

O judbé é uma arte marcial com origem na religido e na cultura japonesas.
Difundiu-se pelo mundo divulgando os costumes e o modo de vida
nipénicos. A palavra judd significa caminho suave, em japonés.

Em Judd Infantil: uma Brincadeira Séria, o professor Antonio Francisco
Cordeiro Roza reune a historia do judd, seus principios, fundamentos e
meétodos, planos de aula, exercicios e brincadeiras para se trabalhar com
judd para criancas, de maneira bastante didatica e ilustrativa.

Acesse aqui a versao completa deste livro



https://www.indicalivros.com/livros/judo-infantil-uma-brincadeira-seria-antonio-francisco-cordeiro-roza/acessar

