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Resumo de Jung e a Psicologia
Profunda: Um Guia De Orientacao Pratica

Verena Kast, renomada psicanalista e presidente da Sociedade Suica de
Psicologia Analitica, apresenta a psicologia de C. G. Jung, explicando a
atuacdo do inconsciente — em Complexos, Arquétipos ou Sombra, por
exemplo —, e descrevendo de forma concisa 0 processo psiquico de
crescimento e amadurecimento do ser humano, sua individuacdo e a
busca persistente pelo Self na relacdo com o inconsciente, NOSsos
semelhantes e o ambiente social, construindo uma sintese da evolucéo da
psicoterapia junguiana até os dias de hoje com indispenséaveis orientacdes
para a pratica terapéutica.

Uma obra instigante para todos os interessado na contribuicdo da
psicologia analitica de C. G. Jung para esmiucar a riqueza e
complexidade da alma humana.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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