


Resumo de Lazer e Prazer. Questões 
Metodológicas e Alternativas Políticas

Este livro desenvolve uma reflexão a respeito do objeto lazer,
privilegiando a sua dimensão de busca do prazer, partindo da sua
inserção no campo mais amplo das ciências humanas até chegar a
propostas concretas e aplicativas no campo das políticas públicas.

Ele tem como um dos eixos fundamentais a relação original e complexa
que o lazer, como objeto de pesquisa, apresenta entre a construção
coletiva das condições materiais de vida e a dimensão pessoal e subjetiva
da busca do prazer, utilizando, nesta caminhada, o apoio teórico de
pensadores como Reich, Marcuse e Habermas.

A necessidade de dialogar com áreas distintas de pesquisa resultou num
texto fortemente interdisciplinar, útil aos pesquisadores e estudiosos do
lazer em geral, das diferentes escolas que atualmente se preocupam com
o tema, a exemplo das ciências sociais, educação física, educação,
psicologia e administração.
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