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Resumo de Lazer e Recreacao.
Repertorio de Atividades por Ambientes -
Volume Il

O objetivo desse livro € compartilhar um repertério fundamentado de
atividades de recreacdo e lazer, o qual pode ser desenvolvido por
profissionais de variadas formacbes e adequado para diferentes
ambientes, tais como: bibliotecas, condominios, cruzeiros maritimos,
empresas, hospitais, hotéis, 6nibus e spas , entre outros, levando em
consideracdo 0 espago, 0S equipamentos disponiveis e as relacdes
socioculturais.

Ambiente é aqui entendido como tudo que nos envolve, incluindo-se as
particularidades do meio social, natural e historico. Dessa forma, para o
sucesso das atividades de recreacdo e lazer, é fundamental que o
animador sociocultural analise as caracteristicas do ambiente em que a
acao sera desenvolvida.

O livro é dividido em modulos, cada um deles correspondendo a um
ambiente, com suas caracteristicas especificas em relacdo ao lazer e os
pontos que devem ser observados pelos animadores.

Para cada ambiente foi criado um conjunto de fichas de atividades que
detalham sua aplicacéo e finalidade, além de indicar as possibilidades de
adaptacao, quando necessario.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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