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Resumo de Leiltura Dinamica

Quem pratica leitura dinamica compreende melhor o texto, alcanca
maiores niveis de concentracdo e tem tempo para revisar areas de
especial interesse e relevancia." — Tony Buzan Aprender a ler rapido e de
forma prazerosa e produtiva € uma das realizagdes mais compensadoras
gue podemos ter.

Neste livro, vocé encontrard orientacdes precisas de como desenvolver
essa habilidade e assimilar um volume maior de informacdes essenciais
com mais rapidez. Tony Buzan apresenta técnicas e exercicios simples
para exercitar o cérebro, estimular os sentidos e intensificar a capacidade
de concentracao e de entendimento do texto.

Vocé sera instruido a medir sua velocidade de leitura e avaliar seu
progresso a medida que for aplicando as regras descritas aqui. Métodos
de leitura guiada vao ajuda-lo a priorizar e assimilar uma quantidade maior
de dados em menos tempo.

Vocé aprenderd a fazer leituras superficiais e atentas para identificar os
pontos mais importantes da mensagem. Descobrira também como vencer
problemas de leitura e expandir o vocabulario, o que ampliara seu
conhecimento geral.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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