


Resumo de Libertação Do Sofrimento 
Budismo Tibetano Gelugpa

Uma visão geral do Budismo Mahayana e da transmissão para o Tibete
da escola Gelugpa, e ainda uma investigação sobre Duhkha (o
sofrimento), Avidya (a origem de Duhka) e a ética budista, a partir de
textos do Dalai Lama.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/libertacao-do-sofrimento-budismo-tibetano-gelugpa-alberto-brum/acessar

