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Resumo de Liberte-se do Passado

Nesta nova edicdo revista, Krishnamurti nos traz importantes
ensinamentos praticos para mantermos a mente livre do passado e néo
sofrermos por situacdes artificiais armazenadas na memoria. Reunindo os
principais topicos de conferéncias realizadas por este grande filésofo, esta
obra trata de questdes seminais para a nossa existéncia: a busca do
prazer, a importancia da comunicacdo, a memoria humana, a violéncia e
outros estados de animo dissonantes do nosso espirito, a pobreza, as
drogas, a solidao, a beleza e o amor.
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