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Resumo de Linguagem Do Corpo. Acabe
Com A Obesidade

Encontramos nesse livro muitos e importante caminhos para eliminar a
obesidade de forma definitiva e saudavel. Esta obra representa também
um recurso eficiente para os profissionais da saude, que podem somar
novos conhecimentos e estratégias de intervencdo aos seus tratamentos
tanto do corpo quanto da mente.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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