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Nos dicionários, a definição de mito vem como a de uma narrativa dos
tempos fabulosos ou heróicos; já para muitos historiadores, os mitos são
transformações lendárias de fatos que foram narrados uma geração após
a outra; os lingüistas dizem que as narrativas míticas teriam origem em
locuções deformadas; os sociólogos acreditam que o mito seria a
expressão de um meio primitivo em que o líder é alçado à condição divina;
e, finalmente, para a psicologia analítica de Carl Gustav Jung,
representam as manifestações multifacetadas do Self, o Eu Sou de cada
um de nós.

Desta forma, todos tentam definir o que é mito, mas, de acordo com o
mundo antigo, as divindades mitológicas eram aquelas que detinham o
destino dos homens nas mãos, dirigindo o mundo e conduzindo todas as
ações terrenas.

Por esse motivo, eram veneradas sob a forma de seres humanos, animais
e por meio dos astros - fato que contribuiu para que suas histórias
chegassem até os dias atuais, virando objeto de estudo nos mais ecléticos
meios acadêmicos.

Dada a importância do assunto, o objetivo deste O Livro Completo dos
Heróis, Mitos e Lendas é introduzir o leitor nesse fantástico mundo de
deuses e heróis, trazendo, de A a Z, todas as informações acerca dessas
divindades: suas origens, simbologias, transformações e relações com os
homens.

Que esta obra o ajude a responder todas as suas dúvidas e contribua com
o seu enriquecimento cultural e intelectual.
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