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Nesta obra Santa Teresa fala sobre as coisas que n0s mais precisamos:
O amor de Deus e do proximo; a vida sobrenatural de oracédo e de fé; o
exercicio das virtudes, iluminado e transfigurado pelo amor; e a dedicacéo
ilimitada a Igreja de Deus.

E nos convida a orar, pois segundo ela € pela oracdo que nos elevaremos
a Deus. As obras de Santa Teresa de Jesus tém o objetivo de ajudar suas
irmas religiosas na pratica espiritual e na devoc¢ao valorizando a alma e o
espirito, e deixando o corpo em segundo plano.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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