


Resumo de Low Carb Para Iniciantes

O livro conta a história de uma mulher que comendo tudo o que era
gostoso e saudável, conseguiu emagrecer com saúde e, tendo em vista
isso, decidiu escrever para seu público para ajudá-los a emagrecer com
saúde, assim como ela!

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/low-carb-para-iniciantes-milene-moura-palha/acessar

