


Resumo de Magia Interior. Como 
Dominar O Lado Sombrio Da Psique

O lado sombrio da persona foi chamado por Jung de sombra, que se
compõe tanto de aspectos considerados ruins quanto de características
nobres. Ao serem rejeitados, esses aspectos ficam esquecidos em nossa
psique mas não inoperantes.

Johnson explica como acessar essa grande energia que tanto atua em
nossas vidas.
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