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Resumo de Mais de 200 Palavras
Cruzadas e Muitos Outros Jogos -
Volume 7

Mais de 200 palavras cruzadas diretas de nivel médio num livro especial
para vocé! Muitas horas de diversdo e desafios do passatempo mais
conhecido do mundo. "Muito se tem falado sobre os beneficios das
palavras cruzadas, enigmas, sudokus e outros jogos mentais.

Pesquisas mostram que exercicios que envolvem atividades cognitivas
sdo fundamentais na prevencdo da perda de memoria. E melhor do que
pratica-los sozinho, € compartilhar esse habito saudavel com os amigos."

Acesse aqui a versao completa deste livro
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