


Resumo de Mandalas. Como Usar a 
Energia Desenhos Sagrados

Uma mandala é sempre um desenho sagrado, no interior do qual forças
poderosas estão em movimento. As energias contidas numa mandala são
regeneradoras, equilibradoras e ativadoras. Nste livro, acompanhado de
um maravilhoso CD ROM , você aprenderá sobre as mandalas, o que são
e o que fazem, bem como encontrará indicações práticas que o levarão a
receber todo o potencial das mandalas através de atividades interativas.

Além disso, um capítulo especial é dedicado à criação das mandalas, para
que você seja estimulado a criar suas mandalas pessoais e, depois,
interpretar a sua produção.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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