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Resumo de Mandalas Fantasticas. Livro
Para Colorir Antiestresse

Mandalas fantasticas € mais um precioso trabalho da artista Jenean
Morrison que vai encantar vocé! Nesta edicdo, 50 mandalas magnificas
vao inspirar a sua criatividade e produzir momentos de puro relaxamento.

A arte de colorir mandalas vem sendo ao longo dos séculos um
instrumento de equilibrio, propiciando momentos de meditacéo, reflexao e
intensa serenidade! Estas belissimas mandalas, elaboradas em diferentes
niveis de detalhamento, permitem experiéncias incrivelmente fantasticas,
ao mesmo tempo calmantes e divertidas.

E podem se transformar em um projeto artistico bastante desafiador! Uma
experiéncia especial, indicada para adultos de todas as idades e também
para as criancas! Diversao para seu grupo de amigos, sua familia ou para
momentos especialmente reservados para voceé!

Escolha o seu estilo, e divirta-se! Edicdo especialmente preparada com
desenhos impressos apenas na frente das paginas! Além de néao se
preocupar com o vazamento de tinta para o verso da folha, vocé ainda
pode transformar suas mandalas em perfeitas decoracdes e pendura-las
onde preferir!

Uma verdadeira terapia antiestresse para: inspirar a meditacao;
proporcionar equilibrio mental e emocional; expandir a criatividade;
acalmar, divertir...

Acesse aqui a versao completa deste livro
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