MANUAL
DE

: sies
m\ i
¢ S T
4 I) & R ’l-' E 23
e X i - -"__i""”'::'-:;‘," “.‘_;‘;.‘_ ‘ 12 :
b Lo ey AT T A
R gl W e
; - :

PATOLOGIASFESPEGIEIEA'S IS

bl Mrtdpo SELELHEALING

MEIR SCHNEID REMAUREEN]ARKINCOM DROR SCHNEIDER



-

L |INDIGALIVROS!

Resumo de Manual De Autocura.
Patologias - Volume 2

Programas de exercicios mais direcionados e mais relevantes a
problemas especificos, como asma, distrofia muscular e lesdes de esforgo
repetitivo, entre outros.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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