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E Funcional Com Aplicabilidade 
Ortomolecular

"O objetivo deste livro é atualizar as possibilidades diagnósticas e
terapêuticas associando os princípios convencionais com os de
ortomolecular baseado em fatos científicos que permitam orientar
adequadamente ao paciente e controlar os processos evolutivos dentro
das doenças crônicas degenerativas assim como nos processos
inflamatórios auto-imunes.

O propósito deste livro é traçar os caminhos do diagnóstico para poder
empregar adequadamente os princípios nutricionais nas condutas
terapêuticas a serem implantadas. Cada vez é mais promissor o futuro em
relação ao controle das doenças.

Hoje já se fala em antioxidantes na preservação das células tronco
provavelmente um dos fatos mais promissores em medicina o que mostra
que fatos discutidos criticados ou banalizados há anos atrás hoje ocupam
um lugar de destaque e de discussão científica dentro dos princípios
básicos de medicina.

Cada vez mais nos enfrentamos com novas situações porém também
cada vez mais são as possibilidades de encontrar soluções que permitem
controlar os problemas e principalmente melhorar a qualidade de vida dos
pacientes que sem dúvida é a finalidade comum da medicina como um
todo.

Iniciamos um novo século superamos muitos traumas. Existem
resistências porém perante a ciência até o homem se dobra. Vejamos
após mais de três décadas Atkins obteve o reconhecimento de seus
princípios no tratamento dietético; foi ridicularizado porém até o “New
England Journal of Medicine” teve que se ajoelhar e reconhecer que
estava errado.

Pena que Robert Atkins não viveu para ver seu sucesso e sua ciência



reconhecida. Será que esse é o preço a pagar para que a ciência
progrida? Cada dia é um dia de aprendizado quem convive com este lema
não se acomoda procura se manter informado e quando pode transmite
aos outros como uma forma de convivência e como forma de partilhar a
informação."

Acesse aqui a versão completa deste livro
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