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Com trés passos simples — estado atual, estado desejado e plano de acéao
—, 0 coaching tem ajudado milhbes de pessoas a liberarem o potencial
gue jamais imaginaram existir dentro de si, levando maéaes, atletas,
professores, médicos, empreendedores, executivos, casais, equipes e
outros a resultados e conquistas extraordinarios.

A industria bilionaria de coaching esta presente hoje no cotidiano de
diversas corporacbes no mundo todo, inclusive das 500 Fortune
companies (lista anual das 500 maiores empresas norte- -americanas em
faturamento).

O coaching vem ajudando pessoas a transformarem a maneira de
comunicar-se, relacionar-se, fazer escolhas e tomar iniciativas, romper
ciclos e desafiar crencas, influenciando a forma de pensar, agir e perceber-
se.

Este livro € um guia pratico para formacdo e capacitacdo em coaching.
Conheca a origem, os principios, os fundamentos, as ferramentas e as
competéncias usadas pelo coach no processo de coaching.

Compreenda no que consiste um ciclo de coaching e um tipico roteiro de
sessdo. Compare as diferentes metodologias e principais linhas de
aplicacdo. Descubra como desenvolver uma carreira como coach ou, se
preferir, gerir o seu negocio de coaching, como funcionam as certificagbes
profissionais e muito mais.

Acesse aqui a versao completa deste livro



https://www.indicalivros.com/livros/manual-de-coaching-guia-pratico-de-formacao-profissional-arnaldo-marion/acessar

