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Este livro € importante por apresentar, de forma pratica, o que podemos
oferecer para o paciente portador de esclerose lateral amiotrofica (ELA).
Fisioterapia e técnicas de reabilitacdo apropriadas permitem que o
paciente aprenda a lidar com suas deficiéncias, tirando proveito da sua
maior habilidade, as vezes ainda dormente.

Isto pode melhorar a qualidade de vida do paciente, ajudando-o a
desenvolver uma atitude positiva, sendo incorporado como uma peca-
chave em um time de reabilitadores. O livro trata do disturbio da
mobilidade que ocorre na ELA.

Especificamente, discute exercicios que permitem maior mobilidade e
melhor adaptacdo funcional domeéstica e profissional. Manual de
Exercicios Domiliciares para Pacientes com Esclerose Lateral Amiotrofica,
Volume 1: Pacientes Independentes é um guia pratico para paciente,
cuidador, médico e reabilitador.

E também um manual de consulta para aqueles que acreditam na vida de
hoje e na esperanca do amanha.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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