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Resumo de Manual dos Jovens
Estressados Mas Muito Inteligentes!

Neste livro 0 autor ndo quer ensinar aquilo que nenhum jovem sabe, néo
guer falar de assuntos tabus, como sexo ou drogas, mas sim bater um
papo sobre 0 que pensa, sobre seus medos, seus sonhos.

A obra apresenta um dialogo entre o Dr. Cury e o professor iEstresse. Ao
contar essas histérias, Cury procura ndo sO ajudar os jovens a enfrentar
seus desafios, como também mostrar que devem estar preparados para
fracassos e vitorias que nem sempre Vvirdo exatamente como se planeja.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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