


Resumo de Manual Para Pais de 
Garotas Descoladas

Antes, ela saía correndo pela casa em direção aos seus braços, gritando
"papai" ao menor sinal de sua chegada. Agora, ela mal lhe dá boa noite.
De uns tempos para cá, uma placa nada simpática inibe a sua entrada no
quarto dela: proibido para garotos (você é um deles!).

Não é nada pessoal, meu caro. A sua garotinha só está na pré-
adolescência. Perceber que ela cresceu não é lá muito fácil para você.
Mas essa também é uma fase difícil para ela, que está vivendo um
turbilhão de mudanças, com as quais nem sempre sabe lidar.

O fato é que ela precisa de você, de sua amizade e orientação para que
se torne uma mulher segura e autoconfiante. Nancy Rue também já
escreveu um manual para as mães e traz neste livro dicas fundamentais
para que você, pai, construa uma relação forte com sua filha.

Aprenda a manter um canal de comunicação aberto com ela, a dar-lhe a
atenção de que necessita, a não superprotegê-la e, acima de tudo,
descubra como demonstrar o seu amor.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/manual-para-pais-de-garotas-descoladas-nancy-rue/acessar

