


Resumo de Manual Prático de 
Psicoterapia Gestalt

O ´Manual prático de Psicoterapia Gestalt´ expõe os conceitos básicos da
terapia gestalt. Sua leitura traz uma visão desta abordagem terapêutica e
introduz os diversos conceitos da mesma. Descrevendo os mecanismos
neuróticos e como eles interferem no comportamento.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/manual-pratico-de-psicoterapia-gestalt-angeles-martin/acessar

