


Resumo de Manual Prático de 
Reeducação Postural. O que Você 
Precisa Saber Para Um Tratamento 
Eficiente

Baseado no tratamento musculoesquelético e também na terapia
miofascial, este manual traz de maneira clara e sucinta uma forma
eficiente de avaliação e de tratamento da postura humana e das cadeias
musculares.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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