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Resumo de Maravilhas Da Mente Natural

Maravilhas da Mente Natural apresenta os ensinamentos Dzogchen com
base no Zhang Zhung Nyan Gyud, o texto fundamental Bon (Religiao
original do Tibete) e resume os pontos principais do Dzogchen explicando
sua relacdo com diversos sistemas de ensinamentos Bon.

Ao oferecer estes ensinamentos, Tenzin Wangyal Rinpoche da ao leitor
um retrato vivido e atraente da cultura Bon enquanto combina os
ensinamentos com sua vida pessoal e suas reflexdes acerca da pratica do
Dzogchen no Ocidente.

Dzogchen (A Grade Perfeicdo) € um sistema de pratica B6n que conduz a
iluminacéo.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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