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Esta publicagcdo aborda conceitos como marketing pessoal, planejamento
de carreira, networking e outros elementos essenciais para o0
desenvolvimento de uma carreira de sucesso e para a insercdo ou a
recolocacéo do individuo no mercado de trabalho.

Trata das novas competéncias do trabalhador do século XXI, que precisa
acompanhar o ritmo das mudancas ocorridas no mercado, principalmente
em razao das novas tecnologias da informacao, e do preparo e da
aquisicdo de competéncias, pois, além de haver "embalagem", é preciso
haver "conteudo".

Apresenta, também, as ferramentas necessarias para a construcdo de
uma carreira, como dicas para a elaboracéo de curriculo, a administracao
do tempo, o falar em publico e como se vestir adequadamente no
ambiente profissional.

O conteudo pode ser aplicado a diversos cursos técnicos.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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