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Medicina de Adolescentes foi planejado para colaborar com o pediatra
dentro da realidade moderna que consiste em compreender o adolescente
como a figura especial que ele é, com suas particularidades de
desenvolvimento, saúde e doença.

Elaborado por especialistas com vasta experiência, apresenta de maneira
abrangente, porém objetiva, os principais aspectos da atenção à saúde do
adolescente. Inicia com uma importante seção de princípios gerais,
prossegue com prevenção de agravos e promoção de saúde, uma
indispensável seção sobre aspectos nutricionais, outra de sexualidade e
contracepção e conclui com uma abrangente coletânea de situações
especiais e de risco.
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