


Resumo de Medicina Do Esporte

Esta publicacao apresenta, de forma cuidadosa, abrangente e atualizada,
os diversos aspectos que cercam a atuacao da medicina na pratica da
atividade fisica e do esporte. Sua principal caracteristica e exprimir a longa
experiencia pessoal dos autores, nao a simples apresentacao da
literatura, fato comum em muitas publicacoes da especialidade.A obra
apresenta duas areas: a da Medicina do Esporte propriamente dita,
abordando principalmente os aspectos clinicos e preventivos, e a
Traumatologia do Esporte, tao peculiar e caracteristica.
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