


Resumo de Meditações Para Curar Sua 
Vida

Em Meditações Para Curar Sua Vida, Louise Hay reúne idéias que visam
despertar o pensamento criativo e oferecer uma nova maneira de lidar
com suas experiências. “Na medida em que me libertei de conceitos
antigos e negativos, minha vida começou a mudar para melhor”, diz a
autora.
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