


Resumo de Mentalidade

“Ao longo dos últimos 20 anos como empresário, tendo altos e baixos, a
maior lição que eu aprendi foi a de que o sucesso é um jogo mental, ou
seja, a maneira como você pensa define sua qualidade de vida.

O Pablo Paucar é uma das pessoas que mais entendem de mentalidade
para o sucesso e, se você ler esse livro com muita atenção e aplicar tudo
que está escrito aqui, mudará a sua vida para muito melhor apenas
usando aquilo que ela já tem.

Mudando apenas uma única coisa: sua mentalidade.” (Conrado Adolpho,
Empresário na indústria de Internet Marketing e autor do best-seller Os
8Ps do marketing digital) - Existe aquele tipo de pessoa que trabalha por
40 anos no mesmo ritmo frenético, deixa amigos e família de lado.

No final, alguns não conseguem sequer retirar riqueza dessa rotina e, os
que conseguem, acabam perdendo a essência da própria alma no
caminho. Há também as pessoas que desistem diante de qualquer
dificuldade.

Falta persistência, motivação, foco. Ou, talvez, pessoas que trabalham
visando somente riqueza, e nada mais. Do que adianta tudo isso? O fato é
que não importa se trabalhamos muito ou pouco.

O que precisamos entender é que o sucesso não é uma casualidade e
que ser rico está muito além de dígitos em uma conta bancária. Neste
livro, Pablo Paucar convida o leitor a mergulhar em uma jornada de
autoconhecimento, venha com ele e descubra: As armadilhas que cercam
o mindset do sucesso; Exercícios e desafios que vão motivá-lo a alcançar
cada etapa do seu crescimento; Que você pode mudar sua vida hoje se
tiver as ferramentas corretas.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/mentalidade-pablo-paucar/acessar

