


Resumo de Metodologia da 
Vegetoterapia Caractero-Analítica

Federico Navarro oferece aqui uma sistematização metodológica
necessária aos terapeutas que atuam nessa área. Sua exposição é
enriquecida por sua formação neuropsiquiátrica e por sua experiência
clínica, sempre mantendo uma perspectiva reichiana ortodoxa.

Além da organização teórica proposta, o livro apresenta uma série de
sugestões para a prática terapêutica.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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