


Resumo de Minha Alma Anseia por Deus

Você jurou a si mesma que não iria fazer aquilo de novo. Ainda sim, cá
está você, repetindo de novo os mesmos erros, nunca saindo do lugar de
onde começou.

O que a traz de volta para os mesmos problemas? A resposta está em
compreender o porquê reagimos de determinada maneira diante de certas
situações. Esse é o ponto de partida de Sheila Walsh em Minha alma
anseia por Deus.

De maneira franca, Sheila fala sobre os desafios que enfrentou e que
ainda enfrenta em sua vida, e mescla sua história com a do rei Davi. A
história de ambos mostra que alguns anseios, se não forem preenchidos,
podem desregular a vida.

Sheila, porém, mostra como encontrou a única e verdadeira fonte de
satisfação que está ao alcance de quem desejar curar-se do passado e
encontrar alegria hoje.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/minha-alma-anseia-por-deus-sheila-walsh/acessar

