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minha

gravidez

e meu

bebé

um gulia para tef uma

gravidez saudavel ¢ feliz
e para aprender a Cuidar

de sey hebe desde o
nascimento alé os trés
anos de idade
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Resumo de Minha Gravidez E Meu Bebe

Este livro e um guia objetivo, escrito por especialistas nas areas de
obstetricia, pediatria, nutricao, psicologia e pedagogia. Nele voce ira
encontrar informacoes fundamentais para voce acompanhar a gravidez e
0s primeiros anos do seu bebe.

Dicas para cuidados com 0 seu corpo e sua saude, durante a gravidez e
apos o parto. Lista de compras, registros de consultas, calendario da
gravidez e listas de desenvolvimento do bebe.

Muitas fotografias, ilustracoes e diagramas uteis e simples de entender.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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