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Resumo de Minhas 500 Ervas e Plantas
Medicinais

"Minhas 500 ervas e plantas medicinais" € um livro de aspectos cientificos
e populares com o0s quais a vida de muitos povos vém sendo auxiliada ha
milénios. Trata-se de uma sintese simples, de facil compreenséo, na qual
existe a defesa da saude e da vida.

A vida, a fé e a religiosidade do povo séo traduzidas aqui em pesquisa e
em gestos concretos e naturais de sobrevivéncia do ser humano. Nesse
sentido, o livro pretende auxiliar vocé, leitor, a aproveitar as propriedades
preventivas e curativas das ervas e assim ter uma melhor qualidade de
saude e de vida.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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