


Resumo de Mística e Espiritualidade

Mística e espiritualidade, que desde 1994 vem atraindo multidões de
leitores em sucessivas reimpressões, aborda, com clareza e erudição, os
problemas atuais que marcam as vivências do cristianismo, da religião de
modo geral e de toda a humanidade entre os séculos XX e XXI.

Trata-se de um documento imprescindível, leitura fundamental para todos
que desejam ampliar seus horizontes sobre a vida, a espiritualidade e o
amor a si mesmo, ao próximo, à natureza e a Deus.
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