


Resumo de Mobilização do Sistema 
Nervoso

Este livro controverso abrange as possibilidades da terapia manual para
compreender a tensão adversa no sistema nervoso. As lesões podem
prejudicar a mobilidade e a elasticidade do sistema nervoso, ambas
essenciais para o movimento normal do corpo.

O autor explica que as consequências clínicas das alterações
biomecânicas do sistema nervoso não são conhecidas e que muitos
distúrbios cuja origem é atribuída ao sistema musculoesquelético são, na
verdade, causados por tensão neural adversa ou apresentam relação
significativa com ela. Mobilização do Sistema Nervoso descreve um
conceito inovador de exame e técnica de tratamento.

David Butler associa os processos de raciocínio clinico a novos
conhecimentos do sistema nervoso com uma dinâmica contínua. Os
aspectos mecânicos, químicos e elétricos são inter-relacionados e, por
isso, interferências em qualquer parte do corpo podem acarretar
implicações para o todo.

A abordagem aqui utiliza mobilização passiva por meio de testes de
tensão. O aperfeiçoamento de testes padrão e a introdução e aplicação de
novos testes vão além do diagnóstico, proporcionando sucesso ao
tratamento e melhor compreensão das muitas síndromes encontradas
nesse campo.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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