


Resumo de Modificação de 
comportamentos - uma criança vítima de 
abuso sexual

Comportamentos inadequados como birras e desobediências emitidas por
uma criança vítima de abuso sexual foram funcionalmente analisados.
Para o controle dos procedimentos foi empregado o delineamento
experimental de múltiplas condições, nas condições atenção, sozinha e
controle.

Os resultados demonstraram que a atenção social controlava os
comportamentos inadequados da participante. Para o programa de
tratamento, optou-se pelo uso do delineamento de reversão-replicação do
tipo ABAB seguido de follow-up.

Sendo uma fase de (A) linha de base I, seguida da fase de (B)
intervenção, outra fase de (A) linha de base II, seguida por outra fase de
(B) intervenção.

Para a intervenção, foi usado o reforçamento diferencial de
comportamento alternativo (DRA), envolvendo o reforçamento positivo de
comportamentos alternativos adequados, combinado com a extinção dos
inadequados. Houve um aumento na frequência dos comportamentos
adequados e a diminuição da frequência inadequados,demonstrando-se
assim a eficácia do programa de tratamento.

Este livro direciona-se à psicólogos e estudantes de Psicologia,
mostrando que a modificação de comportamento é eficaz em qualquer
idade e em quaisquer problemas.
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