


Resumo de Mortais. Nós, a Medicina e o 
que Realmente Importa no Final

A medicina triunfou, transformou os perigos do parto, dos ferimentos e das
doenças, antes atormentadores, em fatos controláveis. No entanto, no que
diz respeito ao envelhecimento e à morte, o que ela faz muitas vezes se
contrapõe ao que deveria fazer.

Quando falam sobre a perspectiva da morte, médicos recorrem a falsas
esperanças e a tratamentos que encurtam a vida em vez de trazer
conforto. Por meio de uma pesquisa reveladora e de histórias
comoventes, tanto de pacientes quanto da própria família, Gawande
revela suas limitações.

De maneira provocadora e honesta, Mortais reflete sobre o caminho que
devemos percorrer para lidar sabiamente com nossa própria finitude.
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