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Se você trabalha sem parar, sem uma pausa, vive com medo de ofender
os outros e fica deprimida facilmente, se você explica demais quando lhe
pedem uma informação ou pede a opinião de todo mundo antes de tomar
uma decisão, é muito provável que já tenha sido preterida em várias
oportunidades de promoção e ignorada quando expõe suas idéias.

Embora talvez não tenha consciência disso, comportamentos imaturos
como esses podem estar sabotando sua carreira! Lois P. Frankel, Ph. D. ,
coach executiva de renome internacional, revela em Mulheres ousadas
chegam mais longe por que algumas mulheres têm sucesso na carreira,
enquanto outras ficam marcando passo.

Ela destaca uma série inédita de 101 comportamentos que as mulheres
aprendem na infância e que sabotam sua vida adulta. E agora, com este
guia fantástico, ela ajuda você a se livrar desses erros inconscientes que
podem impedir sua evolução - e oferece valiosas recomendações fáceis
de incorporar a suas habilidades sociais e profissionais.
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