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Mutatis mutandis é a expressão latina que significa "mudando o que deve
ser mudado" e foi escolhida como título de forma a resumir a proposta
desse livro. Com exercícios estruturados dirigidos e objetivos baseados na
gestalterapia na análise transacional e na educação de adultos a autora
pretende fornecer instrumentos que dirijam à conscientização do "eu
verdadeiro de cada um de nós".

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/mutatis-mutandis-dinamicas-de-grupo-para-o-desenvolvimento-humano-volume-i-maria-esmeralda-ballestero-alvarez/acessar

