


Resumo de Não Desista! Você Pode!

Fevereiro de 2002. Paul sofre um grave acidente, que resulta em uma
fratura na sua coluna. Ele, que havia conseguido vencer diversos
obstáculos e conquistado clientes como Mc Donalds, Vodafone e Toyota,
agora estava preso a uma cama.

Seu desafio, naquele momento, era continuar andando. Ainda em sua
primeira noite no hospital, ele estava decidido a ir até o fim, superar o
problema e escrever um livro, a fim de dividir com outras pessoas a sua
experiência de superação.

Sua completa recuperação e o livro que você tem nas mãos são os
resultados dessa decisão. "Não Desista! Você Pode!" mostra como é
possível passar por qualquer adversidade, com técnicas de elevação da
autoestima e da perseverança, sem se deixar vencer pelos erros do
passado ou pelo medo do futuro.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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